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SINOPSIS

El Unico espectaculo de hipnosis donde el publico elige y hace realidad sus suefios.
Los Hipnonautas es un espectaculo de Hipnosis 100% real con participacion
voluntaria del publico. Lo que hace diferente a Los Hipnonautas de otros shows de
hipnosis es que le damos al espectador la oportunidad de elegir el tipo de experiencias
oniricas que se van a realizar. De esta manera la gente esta mas motivada a participar
y se convierten en auténticos viajeros de los suenos.

Jorge Astyaro, como experto en hipnosis, es capaz de guiar, en muy poco tiempo, a
los voluntarios dentro de un estado de trance hipndtico profundo que les va permitir
sentir, ver y experimentar que lo que estén imaginando como si realmente estuviera
sucediendo. Una vez hipnotizados, los voluntarios reaccionan de manera
sorprendentemente espontanea y divertida a estas situaciones . Lo que hace que cada
espectaculo sea diferente.

Imagina que pudieras controlar tu suefios, ;Que te gustaria que pasara en ellos?

Ganar un concurso de talentos y convertirte en una estrella de rock y cantar frente a
millones de personas. Ser parte de la tripulacion de una misidn a Marte, viajar al
espacio y sentir la ingravidez y hasta hablar con seres extraterrestres.

Volver a sentirte como un nifo de 5 afnos ,tener superpoderes, mover objetos con la
mente, leer los pensamientos , detener el tiempo, ser invisible y hasta volar.

Todo esto es lo que puede suceder en Los Hipnonautas y lo mejor es que cada
espectaculo unico e irrepetible porque los auténticos protagonistas son los mismos
espectadores y su imaginacion.

“Si no has ido a ver a Jorge Astyaro,
ya estas tardando”
-Jose Mota-
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; QUE ES LA HIPNOSIS?

La hipnosis es un estado psicoldgico natural cientificamente estudiado con
el cual accedemos mas facilmente a la mente inconsciente y en el que la
persona se encuentra en un estado receptivo, imaginativo, donde acepta
mas facilmente las sugestiones dadas por el hipnotizador.

Existen muchas aplicaciones clinicas con la hipnosis.
En Los Hipnonautas nos centramos en la parte lUdica de la hipnosis para
crear experiencias inolvidables y sorprendentes en el espectador.

Es un estado en el que no estas ni dormido ni despierto, en el cual no pierdes
la consciencia ni la voluntad, pero si se amplifica la capacidad de imaginar y
te permite aceptar lo imposible.

La hipnosis es sugestion llevada a su maxima expresion.

“La hipnosis como el cine te permite sonar despierto,
Jorge Astyaro es la nueva ola del mentalismo.
Tres , dos, uno...estoy bajo su poder”

' -Pablo Berger-




JORGE ASTYARO

Jorge Astyaro es considerado como uno de los mejores
mentalistas del mundo y experto en hipnosis, le avalan
mas de 25 afos de experiencia en los mejores teatros y
cientos de apariciones, en tv, prensa y radio. Se ha
convertido en el hipnotista de los mas jovenes haciendo
hipnosis desde casa a través de las redes sociales (tik tok,
YouTube, Instagram) con mas de 1 millon de seguidores y
100 millones de visualizaciones en 125 paises.

Lleva 15 anos ininterrumpidos en la cartelera madrilefa

con diferentes shows en teatros de prestigio en la

capital: Teatro Maravillas, Teatro Arenal , Sala Houdini,
Teatro San Pol , Teatro Alfil, Teatro Lara, Circo Price
entre otros teatros.

Jorge Astyaro ha colaborado en talleres y
conferencias en la Universidad Rey Juan Carlos de
Alcorcén, es miembro de la sociedad hipnoldgica
cientifica asi como conferenciante, formador y
coach para importantes empresas nacionales e
internacionales.

 Jorge Astyaro especialista en crear

. eventos de cine, ha trabajado en
presentaciones como : “Lucy” de Luc
Besson, “The Magicians” de syfy, “The

Beyond” de Rakuten, “The Terror” de AMC
producida por Ridley Scott, “Llaman a la
puerta” de M.Night Shyamalan (director del
sexto sentido) . Ha sido asesor de cine en
la pelicula Abracadabra de Pablo Berger (8
nominaciones a los Goya) con Maribel
Verdu, Jose Mota y Antonio de la Torre.



MAYTE CASTILLO

Mayte Castillo es productora y actriz.
Lleva mas de 15 aflos compaginando la
produccion y la actuacion.
Estudié cinematografia y artes visuales en
Ponferrada, trabaja 5 afios en Brothers &
Sisters con Lola Salvador (premio nacional
cinematografia 2014) en produccién y
montaje en la Niebla en las Palmeras y
Titon de la Habana a Guantanamera.
En el 2011 trabajé en produccién y
coordinacion de equipo en el Il festival
de cine y tv de Leon, asi como en
desarrollo de proyectos.

Estudia arte dramatico y funda su
compafiia de teatro en 2010
Matiné Teatro.

Como actriz en teatro algunos
de sus ultimos trabajos son:
Hypnotic cabaret, los Hipnonautas

(Teatro Lara , Teatro Alfil, teatro en

Sanpol), Los Martes Son Mios
(Microteatro Por Dinero, Volta Café),
Salén Grandet ( mas de 8 meses en

cartel), Mama Ninfa, Fragmentos de un
Velatorio (Teatro Arenal mas de un afo en la
cartelera), bla,bla,bla (dos afios en cartelera), Las
Mil Caras de Eva, Morir, etc

En 2023 ha estrenado la serie “Matriz” donde debuta
como protagonista de la serie.

Ha producido 7 espectaculos teatrales, y
actualmente asesora a companias teatrales en
produccién e imparte desde desde el 2010 cursos
de produccién de artes escénicas.



EL ESPECTACULO

Los Hipnonautas es un show, una experiencia interactiva e inversiva , donde
un grupo de personas imaginativas y creativas aprenderan a viajar por mundo
de los suefios.Una demostracion de hipnosis real donde el publico descubrira
como funciona la sugestion y el efecto que tiene en nuestra mente
subconsciente para hacernos vivir experiencias que solo existen en nuestra
imaginacion.

Después de una breve charla sobre que es la hipnosis Jorge Astyaro invita al
todo el publico a participar en una serie de ejercicios de sugestion que les
permiten descubrir como funciona nuestra mente cuando nos concentramos y
dejamos llevar por nuestra imaginacion. Jorge invitara a todos los que deseen
experimentar la hipnosis que suban al escenario, de forma voluntaria.

El show se convertira en una montana rusa de emociones y experiencias
sorprendentes que comienza con las impactantes “caidas hipnéticas” donde
con una sola palabra Jorge Astyaro hace que los voluntarios caigan de manera
instantanea en un suefio hipndtico profundo y se transportan a un paraiso
onirico y surrealista donde todo puede suceder.

Participaran en una montafa rusa, se quedaran pegados en la sillas, hablaran
por teléfono con su artista favorito. Se quedaran suspendidos de manera
inexplicable entre dos sillas, se convertiran en nifios de 5 afos, viajaran a
marte, desarrollaran super poderes entre otras muchas experiencias.

Se convertiran en cantantes y participaran en un concierto inolvidable.

Para terminar todo el publico experimentan la maravillosa sensacion de volar.
Un emotiva experiencia que nunca olvidaran.

“Aunino doy credito de las cosas
que le he visto hacer...”
-Jorge Blass-
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10 anos en cartelera en Madrid

+ 500.000 espectadores
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FICHA TECNICA Y ARTISTICA

Productora: Jorge Astyaro

Duracién: 120 minutos

Género: Teatro/magia/hipnosis

Tipo publico: Familiar- juvenil , recomendado a partir de 8 anos.

Idea Original: Jorge Astyaro

Interpretacion: Jorge Astyaro y Mayte Castillo
Direccidn: Jorge Astyaro y Mayte Castillo

Asesoria direccién: Bishow (Miguel Molina y Rall Ibai)
Guién: Jorge Astyaro

Producciéon: Mayte Castillo

Disefio Grafico: Fernando Cortés , Mussa Marketing
Fotografo: Fernando Cortés, Carlos S.Suarez
Vestuario: Paloma del Pozo (Ojala)

Prensa: Maria Diaz
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ACTUACIONES

2013-2015 Teatro SanPol de Madrid (2 temporadas, 12 version del show)
2015 Teatro Alfil en Madrid (1 temporada, 1 2 versidn del show)

2016-2022 Teatro Lara en Madrid (5 temporadas ,estreno hipnonautas 2.0 ,
22version)

2022-2023 Teatro Maravillas en Madrid (1 temporada)

BOLOS

2017 Teatro Voila en México D.F. México
2018 Lodosa-Navarra

2018 Trillo-Guadalajara

2019 Casa de cultura Funes-Navarra

2019 Santa Cruz de la Zarza (Toledo)

2019 y 2021 Teatro de Chinchilla de Montearagon (Albacete)
2019 Teatro Isabel la Catdlica en Granada
2019 Teatro Zorrilla en Valladolid.

2020 Arganda del Rey Madrid

2020 y 2021 Auditorio Colmenar Viejo Madrid
2021 Centro Cultural Moncloa

2021 Villanueva del Pardillo , Madrid

2021 Villagarcia del Llano , Cuenca

2022 Vilalba , Lugo

2022 Villar de Olalla, Cuenca

2022 Funes, Navarra

2022 Milagro, Navarra
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TV Y REDES

TV (ESPANA, MEXICO, COLOMBIA)

Tv Espana (antena 3, telecinco, Movistar plus, telemadrid, TVE):
-El hormiguero (antena 3)

-Fiesta (telecinco)

-Qué tiempo tan feliz (telecinco)

-El Castillo (antena 3)

-Salvame (telecinco)

-Especial artistas, tu si que vales (antena 3)

-Late Motiv (movistar plus)

-Hora punta (TVE)

Reel TV
https://www.youtube.com/watch?v=iXDm_ wpCFFA&t=33s

REDES SOCIALES
Colaboracion con youtubers: yosoyplex, salva, shootec, Exal, etc
+ de 150 millones de visualizaciones

Video de yosoyplex:
https://www.youtube.com/watch?v=XLR6Xk 8qt4&t=556s

Canal de YouTube Astyaro 300.000 suscriptores
Canal Tik tok de Astyaro 800.000 suscriptores

A CONTINUACION

| La colaboradora nos da todos
los detalles de lo que paso en
la fiesta y en casa de Marta

EXCLUSIVA

| -

) HIPNOTIZA EN DIRECTO A ANA MARIA ALDON
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